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|. Dane identyfikacyjne

Starostwo Powiatowe w Debicy’, ul. Parkowa 28, 39-200 Debica.
Starostg Powiatu Debickiego, od dnia 19 listopada 2018 r. jest Pan Piotr Checiek?.

1. Dziatania podejmowane przez samorzad powiatowy na rzecz ograniczenia
dostepnosci i spozywania napojow energetyzujacych przez dzieci i miodziez
na terenie wojewddztwa podkarpackiego.

Lata 2020-2023 (do dnia zakoriczenia czynnosci kontrolnych) z wykorzystaniem
dowodow sporzadzonych przed tym okresem, jezeli miaty wptyw na dziatalno$¢
jednostki w zakresie objetym kontrolg.

Art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. o Najwyzszej Izbie Kontroli3.

Najwyzsza Izba Kontroli
Delegatura w Rzeszowie

Matgorzata Milanowska — gtowny specjalista kontroli paristwowej, upowaznienie do
kontroli nr LRZ/85/2023 z dnia 16 marca 2023 .
Robert Szwagiel — doradca techniczny, upowaznienie do kontroli nr LRZ/84/2023
z dnia 16 marca 2023 r.

(akta kontroli str. 2-4)

1 Zwany dalej: Starostwem.
2Zwany dalej: Starosta.
3Dz. U. 22022 r. poz. 623, zwanej dalej: ustawg o NIK.



OCENA OGOLNA

Il. Ocena ogdlna* kontrolowanej dziatalnosci

Spozywanie przez dzieci imtodziez z terenu powiatu debickiego napojow
energetyzujacych? nie zostato rozpoznane przez Starostwo Powiatowe w Debicy jako
problem wymagajacy podejmowania dziatan w celu ograniczenia ich dostepnosci
i konsumpcji. Tym samym, ustawowo okre$lone zadania samorzadu w zakresie
promocji i ochrony zdrowia realizowane w Starostwie nie odnosity sie do te]
problematyki. Nie podjeto Zzadnych dziatan bezposrednio ukierunkowanych na
eliminowanie zagrozen dla mtodych ludzi zwigzanych ze spozywaniem energetykéow.
Zjawiska tego nie ujeto w szczegdlinosci w programach polityki zdrowotnej oraz nie
inicjowano, nie wspomagano i nie monitorowano dziatan lokalnej wspdlnoty
samorzadowej w zakresie promocji iedukacji zdrowotnej uwzgledniajacej
szkodliwo$¢ napojow energetycznych.

Wyniki ankiet przeprowadzonych przez Najwyzszg Izbe Kontroli m.in. wsrod uczniow
jednej z debickich szkét i ich rodzicdw wskazaly jednak, ze zjawisko spozywania
energetykow byto powszechne i dotyczyto wigkszosci mtodych ludzi.

Zdaniem NIK objecie diagnozowaniem obszaru spozywania napojéw energetycznych
przez dzieci i mtodziez, pozwoli Starostwu na petniejsze rozpoznanie ich potrzeb
zdrowotnych, a przez to realizacje obowigzkdéw promocji i ochrony zdrowia oraz
istotnie wplynie na zwiekszenie Swiadomosci lokalnej spotecznosci o szkodliwosci
energetykow.

4 Najwyzsza Izba Kontroli formutuje ocene ogdlng jako ocene pozytywna, oceng negatywng albo oceng w formie opisowe;.
W niniejszym wystapieniu zastosowano oceng opisowa,

5 Napdj energetyzujacy (ang. energy drink) to potocznie nap¢j energetyczny i energetyk, inny niz napdj izotoniczny —

pobudzajacy, przewaznie gazowany nap6j bezalkoholowy, z reguly zawierajacy kofeing, tauryne i guarane.

https://pl.wikipedia.org/wiki/Nap%C3%B3]_energetyzuj%C4%85cy. Zwany dalej: napojem energetyzujacym, napojem

energetycznym lub energetykiem.
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1. Dziatania podejmowane przez samorzad powiatowy na rzecz
ograniczenia  dostepnosci i  spozywania  napojow
energetyzujacych przez dzieci i miodziez na terenie
wojewddztwa podkarpackiego.

Pan Piotr Checiek, Starosta Powiatu Debickiego wyjasnit, ze problem rosngcego
Spozycia napojow energetyzujgcych przez dzieci i mtodziez nie byt przedmiotem
zainteresowania pracownikow Starostwa w odniesieniu do zakresu realizacji zadan
okreslonych w art. 4 ust. 1 pkt 2 ustawy o samorzgdzie powiatowym, ani tez
w obszarze o ktorym mowa w art. 8 pkt 1 ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze Srodkow publicznych. W przedmiotowej tematyce nie realizowano
inicjatyw, poniewaz nie rozpoznawano potrzeb zdrowotnych mieszkancow w tym
zakresie.

Pracownicy Starostwa posiadali 0g6lng wiedzg na temat szkodliwo$ci spozywania
napojow energetyzujgcych przez dzieci i mtodziez, ktorej zrodtem sq ogdlinodostepne
publikacje na ten temat.

(akta kontroli str. 5-10)

W ankietach przeprowadzonych przez NIK, na potrzeby niniejszej kontroli, wsrdd
uczniow | Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Krola Wiadystawa Jagietty w Debicy 59%
poinformowato, ze w ich Szkole/Srodowisku pije sie duzo napojow energetyzujgcych,
za$ 54%, ze pije je, w tym 12% - nawet codziennie.
(akta kontroli str. 11-12)
Starostwo nie wystepowato do innych organdéw z wnioskiem o podjecie dziatan
ograniczajacych dostepno$¢ i spozywanie napojéw energetycznych przez dzieci
i mtodziez, ani nie podejmowato takich dziatan z wtasnej inicjatywy.
(akta kontroli str. 5-10)

1.1 Do zadan powiatu, wedtug przepisu art. 4 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 czerwca
1998 r. 0 samorzadzie powiatowyms, jest wykonywanie okreslonych ustawami zadan
publicznych o charakterze ponadgminnym w zakresie promocji i ochrony zdrowia.
Na podstawie art. 8 pkt 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych’, do zadan witasnych powiatu
w zakresie zapewnienia rownego dostepu do $wiadczen opieki zdrowotnej nalezy
opracowywanie i realizacja oraz ocena efektdw programow polityki zdrowotnej
wynikajacych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych istanu zdrowia mieszkancéw
powiatu (po konsultacji z wkasciwymi terytorialnie gminami).

Starosta wyjasnit, ze w zakresie spozywania napojow energetyzujgcych przez dzieci
i miodziez nie opracowywano i nie realizowano programéw polityki zdrowotnej
w zwigzku z tym, ze nie rozpoznawano potrzeb zdrowotnych mieszkancow w tym
zakresie. W zwigzku z brakiem wiedzy i potrzeb w poruszanym zakresie.

Na terenie powiatu podejmowane sq dziatania na rzecz ograniczenia dostepnosci
i spozywania napojow energetyzujgcych w podlegtych jednostkach. Programy
profilaktyczno-wychowawcze w szkofach ponadpodstawowych prowadzonych przez
Powiat Debicki. Dziatania ukierunkowane na poszerzenie wiedzy i SwiadomoSci na
temat szkodliwo$ci spozywania napojow energetyzujacych. W szkofach, ktore
w swoim programie profilaktyczno-wychowawczym nie majg wpisanych dziatan

6T,.Dz. U.z2022r. poz. 1526.
7Dz. U. 22021 r. poz. 1285 ze zm.



dedykowanych napojom energetyzujgcym, dziatania takie mieszczg sie w obszarach
profilaktyki ochrony zdrowia i propagowania zdrowego stylu Zycia lub profilaktyki
uzaleznien od narkotykow, tytoniu, alkoholu, dopalaczy i lekéw. Ponadto informujemy,
Ze psycholodzy pracujacy w Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Debicy, dla
ktorej Powiat Debicki jest organem prowadzacym, takze przekazujg wiedze na temat
Szkodliwo$ci spozywania napojow energetyzujgcych przez dzieci i miodziez.
Informacje te przekazywane sq podczas spotkan terapeutycznych (indywidualnych
i grupowych) oraz na prelekcjach dla rodzicow w szkotach.

(akta kontroli str. 5-10)

1.2 Na podstawie art. 8 pkt 3 ustawy o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze Srodkow publicznych, do zadan wiasnych powiatu w zakresie
zapewnienia rownego dostepu do $wiadczen opieki zdrowotnej nalezy inicjowanie,
wspomaganie i monitorowanie dziatan lokalnej wspdinoty samorzadowej w zakresie
promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej prowadzonych na terenie powiatu.

Na pytanie, czy realizowano zadania wynikajace z cyt. powyzej przepisu, Starosta
wyjasnit, ze w Starostwie nie rozpoznawano potrzeb zdrowotnych oraz stanu zdrowia
dzieci i mtodziezy zwigzanych ze spozywaniem przez nich energetykow, ani tez nie
opracowywano i nie realizowano probleméw polityki zdrowotnej wynikajgcych
z potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancow powiatu dotyczacych problemu
Spozywania napojow energetyzujgcych przez dzieci i mtodziez.

(akta kontroli str. 5-10)
1.3 Na podstawie art. 8 pkt. 4 i 5 ustawy o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze Srodkéw publicznych, do zadan wiasnych powiatu w zakresie
zapewnienia rownego dostepu do $wiadczen opieki zdrowotnej nalezy pobudzanie
dziatan na rzecz indywidualnej i zbiorowej odpowiedzialnosci za zdrowie i na rzecz
ochrony zdrowia oraz podejmowanie innych dziatan wynikajacych z rozpoznanych
potrzeb.

Starosta wyjasnit, ze w Starostwie nie podejmowano bezpoSrednich dziatan, o ktérych
mowa w art. 8 pkt. 4 i 5 ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
Srodkow publicznych w zakresie problemu spozywania napojow energetyzujgcych
przez dzieci i mfodziez.

(akta kontroli str. 5-10)

~ Stwierdzone W dziatalnoSci kontrolowane] jednostki w przedstawionym wyzej zakresie nie
nieprawidiowosci  stwierdzono nieprawidtowosci

IV. Uwagi i wnioski

W zwigzku z niestwierdzeniem nieprawidtowosci, Najwyzsza Izba Kontroli, nie
formutuje uwag i wnioskow.

V. Pozostate informacije i pouczenia

Wystapienie pokontrolne zostato sporzadzone w dwoch egzemplarzach; jeden dla
kierownika jednostki kontrolowanej, drugi do akt kontroli.

Prawo zgtoszenia Zgodnie z art. 54 ustawy o NIK kierownikowi jednostki kontrolowanej przystuguje
zastrzezen prawo zgtoszenia na piSmie umotywowanych zastrzezen do wystapienia
pokontrolnego, w terminie 21 dni od dnia jego przekazania. Zastrzezenia zgtasza sie
do dyrektora Delegatury NIK w Rzeszowie. Prawo zgtaszania zastrzezen, zgodnie
zart. 61b ust. 2 ustawy o NIK, nie przystuguje do wystgpienia pokontrolnego

zmienionego zgodnie z trescig uchwaty w sprawie zastrzezen.



Rzeszow, 26 czerwca 2023 r.
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