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|. Dane identyfikacyjne
Urzad Miejski w Debicy?, ul. Ratuszowa 2, 39-200 Debica.

Burmistrzem Miasta Debicy, od dnia 4 listopada 2018 r. jest Pan Mariusz Szewczyk?.

1. Dziatania podejmowane przez gminy na rzecz ograniczenia dostepnosci
i spozywania napojéw energetyzujacych przez dzieci i mtodziez na terenie
wojewddztwa podkarpackiego.

Lata 2020-2023 (do dnia zakoriczenia czynno$ci kontrolnych) z wykorzystaniem
dowodow sporzadzonych przed tym okresem, jezeli miaty wptyw na dziatalno$¢
jednostki w zakresie objetym kontrola.

Art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. o Najwyzszej Izbie Kontroli.

Najwyzsza Izba Kontroli
Delegatura w Rzeszowie

Matgorzata Milanowska — gtowny specjalista kontroli pafistwowej, upowaznienie do
kontroli nr LRZ/87/2023 z dnia 16 marca 2023 .
Robert Szwagiel — doradca techniczny, upowaznienie do kontroli nr LRZ/86/2023
z dnia 16 marca 2023 r.

(akta kontroli str. 2-4)

1 Zwany dalej: Urzedem.
2 Zwany dalej: Burmistrzem.
3Dz. U. 22022 r. poz. 623, zwanej dalej: ustawg o NIK.



OCENA OGOLNA

Il. Ocena ogdlna* kontrolowanej dziatalnosci

Spozywanie napojéw energetyzujacych® przez dzieci i mtodziez z terenu Miasta
Debica nie zostato rozpoznane w Urzedzie jako problem wymagajacy podejmowania
dziatan w celu ograniczenia ich dostepnos$ci i konsumpcji. Tym samym, ustawowo
okreslone zadania samorzadu w zakresie promocji i ochrony zdrowia, realizowane
przez Gming, nie odnosity sie do tej problematyki.

W Urzedzie Miejskim w Debicy nie podjeto w zasadzie zadnych dziatan bezposrednio
ukierunkowanych na eliminowanie zagrozen dla miodych ludzi, zwigzanych ze
spozywaniem energetykow. Zjawiska tego nie ujeto w programach polityki
zdrowotnej, nie wdrazano tez przedsiewzie¢ lokalnych, zmierzajacych do
zaznajomienia mieszkancéw z zawartymi w napojach energetycznych substancjami
szkodliwymi dla zdrowia oraz skutkami ich spozywania.

Wyniki ankiet przeprowadzonych przez Najwyzszg Izbe Kontroli m.in. wsrod uczniow
jednej z debickich szkét i ich rodzicdw wskazaly jednak, ze zjawisko spozywania
energetykow byto powszechne i dotyczyto wigkszosci mtodych ludzi.

Zdaniem NIK objecie diagnozowaniem obszaru spozywania napojéw energetycznych
przez dzieci i mtodziez, pozwoli Urzedowi na petniejsze rozpoznanie ich potrzeb
zdrowotnych, a przez to realizacje obowigzkdéw promocji i ochrony zdrowia oraz
istotnie wplynie na zwiekszenie Swiadomosci lokalnej spotecznosci o szkodliwosci
energetykow.

4 Najwyzsza Izba Kontroli formutuje ocene ogdlng jako ocene pozytywna, oceng negatywng albo oceng w formie opisowe;.
W niniejszym wystapieniu zastosowano oceng opisowa,

5 Napdj energetyzujacy (ang. energy drink) to potocznie nap¢j energetyczny i energetyk, inny niz napdj izotoniczny —

pobudzajacy, przewaznie gazowany nap6j bezalkoholowy, z reguly zawierajacy kofeing, tauryne i guarane.

https://pl.wikipedia.org/wiki/Nap%C3%B3]_energetyzuj%C4%85cy. Zwany dalej: napojem energetyzujacym, napojem

energetycznym lub energetykiem.




OBSZAR

Opis stanu
faktycznego
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1. Dziatania podejmowane przez gminy na rzecz ograniczenia
dostepnosci i spozywania napojow energetyzujacych przez
dzieci i mlodziez na terenie wojewddztwa podkarpackiego.

Wedtug Pana Mariusza Szewczyka, Burmistrza Miasta Debicy problem rosngcego
Spozycia napojow energetyzujgcych przez dzieci i mtodziez nie byt przedmiotem
wyodrebnionych  zainteresowan pracownikow Urzedu. Z uwagi na fakt, iz
zapobieganie spozywaniu napojow energetyzujgcych przez dzieci i mtodziez wpisuje
sie w tematyke dziafan o charakterze profilaktycznym, problem ten stanowit cze$¢
cafosci zainteresowan pracownikow w przedmiotowej sferze.
Wiedza w omawianym zakresie, jakq posiadajg pracownicy, pochodzi
Z ogobinodostepnych doniesien medialnych, gtdwnie prasowych i internetowych.
Nie byty podejmowane wprost wystapienia do innych organow o zainicjowanie dziatan
w przedmiotowym zakresie.

(akta kontroli str. 5-8)

W ankietach przeprowadzonych przez NIK, na potrzeby niniejszej kontroli, wsrdd
uczniéw Szkoty Podstawowej nr 10 im. ks. prof. A. F. Nosala w Debicy 41% z nich
poinformowato, ze w Szkole/Srodowisku pije sie duzo napojow energetyzujacych, zas
26%, ze pije je, w tym 2% — nawet codziennie.

(akta kontroli str. 22-23)

1.1 Jednym z zadan wtasnych samorzadu gminy, wedtug przepisu art. 7 ust. 1 pkt 5
ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym®, sg sprawy z zakresu ochrony
zdrowia.

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkdw publicznych’, do zadarn wtasnych gminy
w zakresie zapewnienia rownego dostepu do $wiadczen opieki zdrowotnej nalezy
opracowywanie i realizacja oraz ocena efektow programéw polityki zdrowotnej
wynikajacych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych istanu zdrowia mieszkancéw

gminy.

Burmistrz wyjasnit, ze nie miata miejsca diagnoza potrzeb zdrowotnych oraz stanu
zdrowia dzieci i mtodziezy w bezposrednim zwigzku ze spozywaniem przez ww.
napojow energetyzujgcych.

(akta kontroli str. 5-8)
Pan Jerzy Sieradzki, zastepca Burmistrza Miasta Debicy wyja$nit, ze nie opracowano
i nie realizowano programow polityki zdrowotnej wynikajgcych z rozpoznanych
potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia dzieci i mfodziezy dotyczgcych problemu
Spozywania przez nich napojow energetyzujgcych. Opisywane elementy dziatan czy
programoéw  profilaktycznych — dotyczgce szkodliwoSci  spozywania napojow
energetyzujacych, ktore byty realizowane w szkofach podstawowych, nie wynikaty
z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dzieci i mtodziezy a stanowity elementy szeroko
rozumianej profilaktyki uniwersalnej, podejmowanej przez szkoty w ramach
wykonania Gminnych Programéw Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Debica.

(akta kontroli str. 24)

6Dz. U. 22022 r. poz. 559 ze zm.
7Dz. U. 22021 r. poz. 1285 ze zm.



Stwierdzone
nieprawidtowosci

1.2 Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 3 ustawy o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych, do zadan wiasnych gminy w zakresie
zapewnienia rdwnego dostepu do Swiadczen opieki zdrowotnej nalezy inicjowanie
iudziat w wytyczaniu kierunkdw przedsiewzie¢ lokalnych, zmierzajacych do
zaznajamiania mieszkancow z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia oraz ich skutkami.

Burmistrz wyjasnit, ze nie byty podejmowane przedsiewziecia lokalne zmierzajgce do
zaznajamiania mieszkancow z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia oraz ich skutkami
dotyczacymi spozywania energetykow przez dzieci i mtodziez. Burmistrz nie wyjasnit
przyczyn takiego stanu.

(akta kontroli str. 5-8)
1.3 Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 4 ustawy o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze Srodkow publicznych do zadan witasnych gminy w zakresie
zapewnienia réwnego dostepu do Swiadczen opieki zdrowotnej nalezy podejmowanie
innych dziatan, wynikajacych z rozeznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia
mieszkancow gminy.

Burmistrz wyjasnit, ze w ramach wspdfpracy Gminy Miasta Debicy ze szkofami
z terenu miasta w latach 2020-2023 byty realizowane roznego rodzaju dziafania
majgce na celu szeroko rozumiang profilaktyke uniwersalng, dotyczacg nie tylko
uzaleznien od alkoholu i narkotykow, ale rowniez uzaleznieni behawioralnych (w tym
Spozywania napojow energetyzujgcych). Gmina finansowata realizacje przez szkoty
programow profilaktycznych, ktorych celem byto nie tylko nabywanie przez uczniow
umiejetno$ci asertywnego zachowania, ale takze ksztattowanie nawykoéw zdrowego
stylu zycia (w tym u$wiadamianie dzieci i mtodziezy o szkodliwo$ci spozywania
napojow energetyzujgcych). Przyktadem takiego programu profilaktyki zintegrowanej
byt realizowany przez Szkote Podstawowg Nr 3 w Debicy Archipelag skarbow,
w ktorym m.in. poruszane byly tresci dotyczgce szkodliwego dziafania napojow
energetyzujgcych. W ramach finansowanych przez Gmine zakupow materiatow
profilaktycznych znajdowaty sie takze filmy profilaktyczne, jak Alkohol, e-papierosy,
energetyki — niebezpieczna moda, ktore zostaty wykorzystane przez nauczycieli
w ramach zaje¢ wychowawczych.
Gmina zakupita takze w 2023 r. dla dwoch szkdt $rednich z terenu Debicy pakiet
edukacyjny sktadajgcy sie z trzech prelekcji dr Marka Jurgowiaka z Collegium
Medicum UMK; z ktorych jedna dotyczy narkotykow, dopalaczy i energetykow.

(akta kontroli str. 5-8)

Analiza sprawozdania z realizacji programu pn. Archipelag skarbow w Szkole
Podstawowej nr 3 w Debicy nie potwierdza, aby w jego ramach zapoznawano ucznidéw
ze szkodliwoscig spozywania napojow energetyzujacych.

(akta kontroli str. 9-11)

W listopadzie 2022 r. Urzad sfinansowat zakup dla Szkoty Podstawowej nr 9 w Debicy
filmu profilaktycznego pt. Alkohol, e-papierosy, energetyki — niebezpieczna moda,
bedacego elementem programu wychowawczo-profilaktycznego pn. Bgdz swiadomy
i odpowiedzialny - zyj zdrowo i bezpiecznie. W marcu 2023 r., tj. w trakcie kontroli
NIK Urzad sfinansowat takze dla ucznidbw zdwoch szkédt Srednich z Debicy
przeprowadzenie prelekcji nt. energetykow.

(akta kontroli str. 12-21)

W dziatalno$ci kontrolowanej jednostki w przedstawionym wyzej zakresie nie
stwierdzono nieprawidtowosci



Prawo zgtoszenia
zastrzezen

IV. Uwagi i wnioski

W zwigzku z niestwierdzeniem nieprawidtowosci, Najwyzsza Izba Kontroli, nie
formutuje uwag i wnioskow.

V. Pozostate informacje i pouczenia

Wystapienie pokontrolne zostato sporzadzone w dwoch egzemplarzach; jeden dla
kierownika jednostki kontrolowanej, drugi do akt kontroli.

Zgodnie z art. 54 ustawy o NIK kierownikowi jednostki kontrolowanej przystuguje
prawo zgloszenia na piSmie umotywowanych zastrzezen do wystgpienia
pokontrolnego, w terminie 21 dni od dnia jego przekazania. Zastrzezenia zgtasza sie
do dyrektora Delegatury NIK w Rzeszowie. Prawo zgtaszania zastrzezen, zgodnie
zart. 61b ust. 2 ustawy o NIK, nie przystuguje do wystgpienia pokontrolnego
zmienionego zgodnie z trescig uchwaty w sprawie zastrzezen.

Rzeszow, 27 czerwca 2023 r.

Najwyzsza Izba Kontroli
Delegatura w Rzeszowie

Kontroler Dyrektor
Matgorzata Milanowska Wiestaw Motyka
Gtowny specjalista k.p.

/- +

Robert Szwagiel
Doradca techniczny

/-



