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|. Dane identyfikacyjne kontroli

P/16/070- Przeciwdziatanie e-uzaleznieniu dzieci i mtodziezy.

Lata szkolne 2013/2014-2015/2016.

Najwyzsza Izba Kontroli Delegatura w Kielcach.

Joanna Witkowska, specjalista kp., upowaznienie do kontroli nr LKI/19/2016 z dnia
28 kwietnia 2016 r. (dowdd: akta kontroli str. 1)

Powiatowe Centrum Rozwoju Edukacji w Skarzysku-Kamiennej, Plac Florianski 1,
26-110 Skarzysko-Kamienna, (dalej: PCRE, Poradnia).

Marzena Sala, Dyrektor Poradni od dnia 1 wrze$nia 2011 r. (dowdd: akta kontroli
str. 2-3)

Il. Ocena kontrolowanej dziatalnosci'

Poradnia, mimo zréznicowanych dziatan i podejmowanych inicjatyw w zakresie
przeciwdziatania naduzywaniu przez dzieci i mtodziez nowoczesnych technologi,
nie prowadzita statystyk w ujeciu problemowym. Pracownicy Poradni kilkukrotnie
zetkneli sie z problemem naduzywania mediow elektronicznych przez dzieci
i mtodziez szkolng, jednak ze wzgledu na brak terapeuty uzaleznien, osoby te byty
kierowane do terapeutow uzaleznien w Stowarzyszeniu ARKA NOEGO dziatajgcego
na terenie powiatu skarzyskiego.

Wspditpraca Poradni z placdwkami o$wiatowymi opierata si¢ gtownie na dziataniach
profilaktycznych i wczesnego reagowania na trudnoSci ucznibw w nauce
i w zachowaniu. PCRE rozpoznawata potrzeby Srodowiska lokalnego w zakresie
pomocy psychologiczno-pedagogicznej i kierowata do dyrektordw przedszkoli, szkét
i placowek edukacyjnych oferty odziatywan profilaktycznych, wykorzystujac
posiadane materialy informacyjne. Oferta w zakresie przeciwdziatania
e-uzaleznieniu obejmowata zajecia dla uczniow, rad pedagogicznych oraz prelekcje
dla rodzicow. Zajecia faktycznie zrealizowane, obejmujace tematyke wytgcznie
e-uzaleznien odbyly sie w niewielkim zakresie, stanowity jednak odpowiedz na
zgtoszone niewielkie zapotrzebowanie szkot i placowek.

Poradnia nie wspotpracowata z organizacjami realizujgcymi dziatania profilaktyczne
finansowane z Funduszu Rozwigzywania Probleméw Hazardowych (dalej: FRPH)
w zakresie zagrozenia uzaleznieniem od komputera i Internetu adresowanymi do
dzieci i miodziezy na terenie miasta. Poradnia korzystata i udostepniata

' Najwyzsza Izba Kontroli stosuje 3-stopniowa skale ocen: pozytywna, pozytywna mimo
stwierdzonych nieprawidtowo$ci, negatywna. Jezeli sformutowanie oceny ogélnej wedtug
proponowanej skali bytoby nadmiernie utrudnione, albo taka ocena nie dawataby prawdziwego
obrazu funkcjonowania kontrolowanej jednostki w zakresie objetym kontrola, stosuje sie ocene
opisowg, badz uzupetnia ocene ogding o dodatkowe objasnienie.
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Opis stanu
faktycznego

zainteresowanym osobom materiaty, ktére byly finansowane z FRPH w zakresie
uzaleznien behawioralnych, w tym takze dotyczace uzaleznienia od mediow
elektronicznych.

W okresie objetym kontrola, zatrudniona w Poradni kadra pedagogiczna, ktéra
wigczata sie w dziatania profilaktyczne w zakresie naduzywania komputera
i Internetu oraz szeroko pojetego bezpieczenstwa w sieci, uczestniczyta
w warsztatach, szkoleniu, kursie zewnetrznym dotyczacym kontrolowanej materii,
korzystata z og6Inodostepnych materiatow informacyjnych i szkoleniowych.

Udzielajac bezposredniego wsparcia dzieciom i rodzicom, obejmowano ich
psychoedukacjg i instruktazem. Zakres dalszej pomocy byt zr6znicowany, od
treningu behawioralnego dzieci w Poradni lub terapii psychologicznej, poprzez
,przekierowanie” ich do placowek specjalistycznych. W ocenie NIK mogto to wynika¢
z braku jednolitych standardow pomocy w systemie poradnictwa w Polsce oraz
braku standaryzowanych narzedzi badawczych w tym zakresie.

lIl. Opis ustalonego stanu faktycznego

Dziatalno§¢ edukacyjna i diagnostyczna zwigzana z problemem
e-uzaleznienia

1. Teren dziatania Poradni obejmowat obszar powiatu skarzyskiego, w sktad ktérego
wchodzity gminy: Skarzysko-Kamienna, Skarzysko Koscielne, Blizyn, Suchedniéw
I taczna. Poradnia wspdtpracowata z 21 przedszkolami, 29 szkotami
podstawowymi, 12 gimnazjami, 11 szkotami ponadgimnazjalnymi i Domem Dziecka
,Przystan” w Skarzysku-Kamiennej. (dowdd: akta kontroli str. 4-9, 406-425)

Do zadan statutowych Poradni nalezy: diagnozowanie dzieci i mtodziezy; udzielanie
dzieciom i miodziezy oraz rodzicom bezposredniej pomocy psychologiczno-
pedagogicznej; realizowanie zadan profilaktycznych oraz  wspierajgcych
wychowawczg i edukacyjng funkcje przedszkola, szkoty i placowki, w tym
wspieranie  nauczycieli w  rozwigzywaniu  probleméw  dydaktycznych
i wychowawczych; organizowanie i prowadzenie wspomagania przedszkoli, szkot
i placbwek w zakresie realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych
i opiekunczych.

W latach 2013-2016 (do 31 marca) Poradnia wydata odpowiednio 197, 217, 197
i 102 orzeczenia w zakresie potrzeby nauczania indywidualnego, zajec
rewalidacyjno-wychowawczych zespotowych i indywidualnych oraz o potrzebie
ksztatcenia specjalnego. Poradnia w ww. okresie wydata rowniez odpowiednio 596,
701, 766, 269 opinii zwigzanych z udzieleniem bezpo$redniej pomocy, gtéwnie
w sprawach: pomocy psychologiczno-pedagogicznej, spetnienia obowigzku
rocznego przygotowania przedszkolnego, gotowo$ci szkolnej, odroczenia
obowigzku szkolnego, wspomagania rozwoju dziecka, nauczania indywidualnego
oraz zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych zespotowych i indywidualnych.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana bezpo$rednio dzieciom i mtodziezy
oraz rodzicom polegata w szczegolno$ci na: prowadzeniu terapii dzieci, mtodziezy
oraz ich rodzin; udzielaniu wsparcia dzieciom i mtodziezy wymagajacym pomocy
psychologiczno-pedagogicznej; udzielaniu pomocy rodzicom w rozpoznawaniu
I rozwijaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
indywidualnych mozliwosci psychofizycznych dzieci i mtodziezy oraz rozwiazywaniu
problemdw edukacyjnych i wychowawczych.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana byta w Poradni w szczegdlnosci
w formie: indywidualnych lub grupowych zaje¢ terapeutycznych dla dzieci
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I miodziezy, terapii rodzin, grup wsparcia, prowadzenia mediacji, interwencii
kryzysowej, warsztatow, porad i konsultacji, wyktaddéw i prelekcji, dziatalnosci
informacyjno-edukacyjnej. Realizowane przez PCRE zadania polegajace na
wspieraniu przedszkola, szkoty, placowki funkcji wychowawczej, edukacyjnej
i profilaktycznej polegaty m.in. na: wspétpracy z przedszkolami, szkotami
i placéwkami w udzielaniu i organizowaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j,
udzielaniu nauczycielom, wychowawcom grup wychowawczych lub specjalistom
pomocy W rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych,
podejmowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci
I mlodziezy, prowadzeniu edukacji dotyczacej ochrony zdrowia psychicznego wérdd
dzieci i mtodziezy, rodzicéw i nauczycieli. (dowdd: akta kontroli str. 10-12, 112-148)

Poradnia w latach 2013-2016, realizujgc dziatania profilaktyczne, wspdtpracowata
z nastepujacymi podmiotami zewnetrznymi: w zakresie profilaktyki zazywania
dopalaczy?; w latach 2013-2014 z pracownikiem Stowarzyszenia Pomocy ARKA
NOEGO - ekspertem ds. wdrazania projektu ,Fred Goes Net” programu wczesne;
interwencji wobec mtodych osdb, ktére zostaty odnotowane w zwigzku z uzywaniem
alkoholu i narkotykdw bedacego czescig miedzynarodowego projektu ,Forest Goes
Net” finansowanego z Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii; z Hufcem
Pracy m.in. w zakresie opracowania i realizacji programow profilaktycznych,
wychowawczych i resocjalizacyjnych ,na rzecz mtodziezy zagrozonej demoralizacjg
i wchodzacej w konflikt z prawem”. Poradnia nie zawierata, uméw porozumien z
podmiotami zewnetrznymi w celu realizacji dziatan profilaktycznych zwigzanych z e-
uzaleznieniami. (dowdd: akta kontroli str. 149-159)

2. Poradnia nie prowadzita odrebnego rejestru e-uzaleznien. Badanie opinii,

orzeczen oraz innych dokumentow w zakresie prowadzonych badan dzieci

wykazato, ze pracownicy Poradni zidentyfikowali sze$cioro dzieci, u ktorych

trudnosci edukacyjne lub wychowawcze mogly wigzaé sie lub wigzaty sie

z naduzywaniem mediow elektronicznych.

U dwdjki dzieci rozpoznano lub podejrzewano [...J3.Byli to:

— 0.8 - uczen klasy Il gimnazjum, [...J*, pozostajacy pod opieka Poradni od 2009
r,

— N.S - uczen klasy VI szkoty podstawowej,[...J°.

Dwoje dzieci zostato zgtoszonych przez rodzicbw w sprawie udzielenia pomocy

psychologiczno-pedagogicznej, ktorzy jako powdd zgtoszenia do Poradni podali

trudnosci wychowawcze i uzaleznienie od komputera, Internetu. Byli to:

2 Stronami porozumienia byly: Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w  Skarzysku-
Kamiennej, Komenda Powiatowa Policji w Skarzysku-Kamiennej, PCRE, Stowarzyszenie Pomocy
ARKA NOEGO w Skarzysku-Kamiennej.

3 Najwyzsza Izba Kontroli Delegatura w Kielcach dokonata wytaczenia danych osobowych na
podstawie art. 5 ust. 1i 2 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o dostepie do informacji publicznej (Dz. U.
Nr 112, poz. 1198 ze zm.),ze wzgledu na ochrone prywatno$ci osoby fizycznej.

4 Najwyzsza Izba Kontroli Delegatura w Kielcach dokonata wytaczenia danych osobowych na
podstawie art. 5 ust. 12 ustawy z dnia 6 wrze$nia 2001 r. o dostepie do informaciji publicznej (Dz. U.
Nr 112, poz. 1198 ze zm.),ze wzgledu na ochrone prywatno$ci osoby fizycznej.

° Najwyzsza Izba Kontroli Delegatura w Kielcach dokonata wytaczenia danych osobowych na
podstawie art. 5 ust. 12 ustawy z dnia 6 wrze$nia 2001 r. o dostepie do informacji publicznej (Dz. U.
Nr 112, poz. 1198 ze zm.),ze wzgledu na ochrone prywatno$ci osoby fizycznej.



— D.S - uczen Klasy Il gimnazjum,[...]8. Uczen wczesniej nie byt pod opiekg
Poradni. Powodem  zgtoszenia byly  trudno$ci  wychowawcze
i uzaleznienie od Internetu. Uczen zostat skierowany do Stowarzyszenia ARKA
NOEGO,

— KK - uczen klasy Il gimnazjum, [...]". Na spotkanie terapeutyczne zgtosita sie
matka chtopca rezygnujac
z terapii. Uczen zgtoszony ponownie w 2015 r. z powodu trudnosci
wychowawczych i uzaleznienia od komputera. Po szesciu spotkaniach
terapeutycznych w Poradni, w ktdrej uczestniczyt uczen i matka, ucznia
skierowano do Stowarzyszenia ARKA NOEGO.

Dwach chtopcdw zgtosili rodzice podczas dyzuru pedagoga i psychologa w poradni

rodzinnej w szkole. Jeden z nich uczeszczat do klasy | gimnazjum, drugi natomiast

do klasy VI szkoty podstawowej. Obydwdm uczniom zalecono specjalistyczne

konsultacje, po czym skierowano ich do Stowarzyszenia ARKA NOEGO

Ponadto u jednego ucznia klasy V szkoly podstawowej (J.H), [...]8, podczas

przeprowadzanego wywiadu zdiagnozowano podejrzenie nadmiernego korzystania

z komorki, co moze by¢ objawem e-uzaleznienia. O powyzszym fakcie

poinformowano matke dziecka i wskazano gdzie moze uzyska¢ dalszg pomoc

(Stowarzyszenia ARKA NOEGO). Wg posiadanych przez Poradnie informacji matka

nie podjeta dalszych krokéw leczenia dziecka. (dowdd: akta kontroli str. 160-180)

Poradnia nie zatrudniata terapeuty uzaleznien. Dyrektor Poradni wyjasnita, ze
w przypadku zidentyfikowania uczniéw, u ktérych trudnosci edukacyjne Iub
wychowawcze wskazywaty na naduzywanie mediow elektronicznych, pracownicy
kontaktowali uczniéw oraz rodzicow z terapeutami uzaleznien ze Stowarzyszenia
ARKA NOEGO dziatajgcego na terenie powiatu skarzyskiego. (dowdd: akta kontroli
str. 394-398, 406-425 )

Przekazywanie informacji pomiedzy Poradnig i szkotami o uczniach
naduzywajacych mediéw elektronicznych odbywato sie na indywidualnych
spotkaniach z pedagogami szkolnymi i na zespotach samoksztatceniowych
pedagogbéw, na ktore zapraszani sg takze terapeuci ze Stowarzyszenia ARKA
NOEGO. (dowod: akta kontroli str. 394-398)

W latach 2014-2016 (do czasu zakoniczenia czynno$ci kontrolnych) pracownicy
Poradni w przypadku 26 dzieci wydali zalecenia dla rodzicow w zakresie
ograniczenia dziecku czasu ogladania telewizji, przede wszystkim wyeliminowanie
programéw z duzym fadunkiem emocji i szybkg akcjgq oraz czasu korzystania
z komputera. (dowdd: akta kontroli str. 14-111)

6 Najwyzsza Izba Kontroli Delegatura w Kielcach dokonata wytaczenia danych osobowych na
podstawie art. 5 ust. 12 ustawy z dnia 6 wrze$nia 2001 r. o dostepie do informaciji publicznej (Dz. U.
Nr 112, poz. 1198 ze zm.),ze wzgledu na ochrone prywatno$ci osoby fizycznej.

! Najwyzsza Izba Kontroli Delegatura w Kielcach dokonata wytgczenia danych osobowych na
podstawie art. 5 ust. 12 ustawy z dnia 6 wrze$nia 2001 r. o dostepie do informacji publicznej (Dz. U.
Nr 112, poz. 1198 ze zm.),ze wzgledu na ochrone prywatno$ci osoby fizycznej.

8 Najwyzsza Izba Kontroli Delegatura w Kielcach dokonata wytaczenia danych osobowych na
podstawie art. 5 ust. 12 ustawy z dnia 6 wrze$nia 2001 r. o dostepie do informaciji publicznej (Dz. U.
Nr 112, poz. 1198 ze zm.),ze wzgledu na ochrone prywatno$ci osoby fizycznej.



Dyrektor Poradni w sprawie przyczyn zalecen dotyczacych ograniczania czasu
ogladania telewizji lub korzystania przez dziecko z komputera wyjasnita: pracownicy
Poradni przystepujac do badania przeprowadzajg z rodzicami szczegotowy wywiad
dotyczacy rozwoju dziecka, jego mocnych i stabych stron oraz zagospodarowania
czasu wolnego i jego zainteresowan. Rodzice czesto zgfaszajg trudnoSci dziecka
dotyczgce emocji, nadmiernego pobudzenia, rozdraznienia, probleméw ze snem
oraz ktopotdw wychowawczych. Podczas rozmowy z rodzicami okazuje Sig, Ze
dzieci zbyt duzo czasu spedzajg przed telewizorem, korzystajg z gier
komputerowych nierzadko o duzym fadunku emocjonalnym. Oprocz zalecen, ktore
sie pojawiajg w wydawanych opiniach, kazdy diagnosta przeprowadza rozmowe
Z rodzicami dotyczgcqg skutkow nadmiernego korzystania z mediow elektronicznych
i ich wptywu na osiggniecia edukacyjne oraz rozwdj spoteczny i emocjonalny.
(dowdod: akta kontroli str. 394-398)

3. Na poczatku kazdego roku szkolnego Poradnia zamieszczata na swojej stronie
internetowej® oraz przesytata drogg mailowg oferte programowq adresowang do
jednostek uprawnionych do korzystania z ustug PCRE. Oferty te zawieraty m.in.
definicje probleméw oraz odbiorcow, do ktorych dany zakres tematyczny jest
kierowany wraz z propozycjami dziatan, czasem trwania zaje¢ oraz danymi oséb
prowadzacych. W okresie objetym kontrolg w zakresie naduzywania mediow
elektronicznych PCRE oferowata nastepujace dziatania skierowane do uczniow:

— w roku szkolnym 2013/2014 w zakresie profilaktyki uzaleznien dziatania
dotyczace: cyberuzaleznien dla uczniow klas IV i V, czas trwania 2h;
rozpoznawania mechanizmoéw uzaleznien od czynno$ci i  substancii
psychoaktywnych, czas trwania 3h;

— w roku szkolnym 2014/2015 w zakresie profilaktyki uzaleznien: natogi
odzwierciedleniem cech osobowosciowych i autodestrukcji — zajecia skierowane
do uczniow klas gimnazjalnych (celem zaje¢ bylo poznanie historycznego
i wspdtczesnego rysu natogow, ich znaczenia, skutkéw oraz przekazu
psychologicznego i socjologicznego), czas trwania zaje¢ 2h; cyberprzemoc —
zajecia dla uczniéw klas 1V-V szkoty podstawowej, czas trwania zaje¢ 2h;

— w roku szkolnym 2015/2016 oferta skierowana do uczniéw klas IV-VI szkét
podstawowych na temat ,3-2-1 Internet czyli jak bezpiecznie poruszaé sie
w Internecie” (celem zajeC byto omowienie niebezpieczenstw zwigzanych
z korzystaniem z Internetu, tj. ochrona danych osobowych, zawieranie
znajomosci, przestrzeganie praw autorskich oraz cyberprzemoc), czas trwania
zajeC 3h. (dowdd: akta kontroli str. 183-254, 399)

W zakresie e-uzaleznien z oferty przedstawionej przez Poradnie:

— cztery szkoty podstawowe zgtosito zapotrzebowanie na przeprowadzenie zaje¢
dla ucznibw z zakresu cyberuzaleznienia, w jednym przypadku takze
zorganizowanie zaje¢ dla rodzicow, natomiast jedno z gimnazjow zgtosito
zapotrzebowanie na temat rozwigzywania mechanizméw uzalezniern od
czynnosci i od substancji psychoaktywnych — w roku szkolnym 2013/2014;

— jedna szkota podstawowa i gimnazjum ztozyly zapotrzebowanie na zajecia
w zakresie cyberprzemocy — w roku szkolnym 2014/2015;

— trzy szkoty podstawowe i gimnazjum ztozyto zapotrzebowanie na zajecia ,3-2-1
Internet czyli jak bezpiecznie poruszac sie w Internecie” — w roku szkolnym
2015/2016. (dowdd: akta kontroli str. 255-268)

Poradnia w ramach corocznie odbywajacych sie ,Swietokrzyskich Dni Profilaktyki”
organizowata spotkania z pedagogami szkdt z powiatu skarzyskiego. W 2013 r.

9 http://pppskarzysko.pl.



zorganizowata spotkanie dla wszystkich pedagogow szkét podstawowych z powiatu
skarzyskiego na temat ,Wczesnej diagnozy zagrozen”. W 2016 r. na zaproszenie
Oddziatu Rejonowego Polskiego Czerwonego Krzyza w Skarzysku-Kamienne;
w ramach programu  profilaktyczno-edukacyjnego  pracownicy  Poradni
przeprowadzili pogadanke dla ucznidw klas VI szkdt podstawowych na temat
.Jestem wolny - nie uzalezniam sie”. (dowdd: akta kontroli str. 269-276)

Dyrektor Poradni wyjasnita, ze w aspekcie profilaktyki uzalezniei od mediow
elektronicznych, Poradnia prowadzi zajecia z uczniami dotyczace cyberprzemocy
i bezpiecznego korzystania z Internetu pt. ,Cyberprzemoc”, ,ABC Internet”, ,3-2-1
Internet czyli jak bezpiecznie porusza¢ sie w Internecie’. Poradnia w szkotach
realizuje profilaktyke uniwersalng. Wszystkie dziatania podejmowane przez
pracownikow poradni byty realizowane w ramach zadan statutowych. (dowod: akta
kontroli str. 394-398)

W okresie objetym kontrolg Poradnia w zakresie problematyki e-uzaleznien

realizowata nastepujace zajecia:

— ,Zagrozenia plynace z Internetu” — zajecia przeprowadzone w roku szkolnym
2013/2014 w dwdch szkotach podstawowych dla grupy 100 uczniow, ,ABC
Internet” — zajecia profilaktyczne przeprowadzone w tym samym roku w szkole
podstawowej zorganizowane dla 80 uczniow;

— w latach szkolnych 2014/2015-2015/2016 — zajecia zorganizowane dla grupy
295 uczniow z szesciu szkot podstawowych ,3-2-1 Internet (...)", zajecia dla
grupy 50 uczniow szkoty podstawowej i gimnazjum na temat ,Profilaktyka
przemocy i agresji”. Ponadto Poradnia udostepniata pedagogom szkolnym
materiaty informacyjne do prowadzania zaje¢ w zakresie e-uzaleznien - ,Co
kazdy powinien wiedzie¢ o mediach”. (dowdd: akta kontroli str. 277-284, 311-
323, 331-340, 359-385)

Dyrektor Poradni wyjasnita, ze wszystkie dziatania profilaktyczne realizowane sg na

podstawie zapotrzebowan, ktére sktadajg szkoty i placowki oswiatowe. To

dyrektorzy szkdt wskazujq klasy, w ktorych majg by¢ prowadzone zajecia.

Dziataniami profilaktycznymi w zakresie e-uzaleznier objeci byli tylko uczniowie

poszczegolnych klas. (dowdd: akta kontroli str. 394-398)

W roku szkolnym 2015/2016 w Poradni pracowato dziewieciu psychologow,
dziewieciu pedagogdw i dwoch logopedéw oraz lekarz psychiatra. (dowdd: akta
kontroli str. 406-425)

Pracownicy PCRE uczestniczyli w réznych formach doskonalenia zawodowego
finansowanych przez placowke, powiat skarzyski i Krajowy Fundusz Szkoleniowy
oraz w wielu bezptatnych formach szkolen. W roku 2015 trzech pracownikow
uczestniczylo w warsztatach na temat ,Profilaktyczne zastosowanie racjonalnych
terapii zachowania w profilaktyce i edukacji zdrowia — skuteczny sposob poprawy
jakosci zycia i redukcii stresu”, w 2014 r., jeden pracownik uczestniczyt w szkoleniu
,Liderzy profilaktyki agresji i przemocy” oraz w kursie dotyczacym ,Profilaktyki
| terapii negatywnych zachowan i uzaleznien”. Zajecia te zawieraty tresci dotyczace
problematyki e-uzaleznien. (dowdd: akta kontroli str. 401-410)

Poradnia korzystata z materiatow informacyjnych w zakresie e-uzaleznien
finansowanych z FRPH: ,BHP uzytkownika mediow elektronicznych”, ,Profilaktyka
uzaleznien behawioralnych wéréd miodziezy gimnazjalnej”, ,Internet i komputer
instrukcja bezpiecznej obstugi”, ,Kreatywna profilaktyka dla najmtodszych. Poradnik
dla realizatorow zaje¢’, ,Mitos¢ a elektroniczna fascynacja”, ,Przewodnik dla
rodzicow. Uzaleznienia behawioralne. Patologiczny hazard i Internet”, ,Rysia i Tolek
Na Cyberzachodzie czyli opowieS¢ o tym, jak dwdch matych $miatkdw Internet
przemierzato i wiele przygdd miato”. Ponadto Poradnia byta w posiadaniu
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Ustalone
nieprawidtowosci

Uwagi dotyczace
badanej dziatalnoSci

Prawo zgtoszenia
zastrzezen

informatora o placéwkach udzielajacych pomocy w zakresie uzaleznien od hazardu
i innych uzaleznien behawioralnych, ktory byt dofinansowany ze Srodkow FRPH.
(dowdod: akta kontroli str. 401)

W zakresie form wspotpracy ze Stowarzyszeniem ARKA NOEGO, Stowarzyszeniem
Wzajemna Pomoc, Poradnig Leczenia Uzaleznier dla Oséb Dorostych, majacymi
siedzibe w Skarzysku-Kamiennej, Dyrektor wyjasnita, ze Poradnia tylko wskazuje
rodzicom lub dorostym uczniom placowki lub instytucje, ktore profesjonalnie zajmujg
sie terapig uzaleznien. W tym zakresie Poradnia nie prowadzi dokumentacii, jedynie
w kartach indywidualnych odnotowywane sg przypadki skierowania ucznia na
terapie. (dowdd: akta kontroli str. 394-398)

Z informacji uzyskanej od starosty skarzyskiego wynika, ze Starostwo Powiatowe
w Skarzysku-Kamiennej w programach profilaktyki zdrowotnej uwzglednito ogélnie
problematyke uzaleznien, bez uszczegdtowiania na e-uzaleznienia. (dowdd: akta
kontroli str. 404-405)

Prezydent Miasta Skarzysko-Kamienna poinformowat, ze w latach 2013-2016
w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
nie byly realizowane zadania zwigzane z e-uzaleznieniami, ale Poradnia
wspotuczestniczyta w dziataniach zdrowotnych w ramach Swietokrzyskich Dni
Profilaktyki i programie poradni rodzinnych0. (dowdd: akta kontroli str. 404-405)

W dziatalnoSci kontrolowanej jednostki w badanym obszarze nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

NIK zwraca uwage, iz nie jest znana skala problemu, jakim jest zagrozenie
zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu i innych urzadzen multimedialnych.
Oferta Poradni winna byC odpowiedzig na potrzeby uczniéw. Nie posiadajac
rzetelnej informaciji o skali tego problemu, zaprojektowanie adekwatnej do potrzeb
oferty jest utrudnione.

IV. Pozostate informacje i pouczenia

Wystapienie pokontrolne zostato sporzadzone w dwoch egzemplarzach; jeden dla
kierownika jednostki kontrolowanej, drugi do akt kontroli.

Zgodnie z art. 54 ustawy o NIK kierownikowi jednostki kontrolowanej przystuguje
prawo zgloszenia na pisSmie umotywowanych zastrzezen do wystgpienia
pokontrolnego, w terminie 21 dni od dnia jego przekazania. Zastrzezenia zgtasza sie
do dyrektora Delegatury NIK w Kielcach.

W przypadku wniesienia zastrzezen do wystgpienia pokontrolnego, termin
przedstawienia informacji liczy sie od dnia otrzymania uchwaty o oddaleniu
zastrzezen w cato$ci lub zmienionego wystapienia pokontrolnego.

Kielce, dnia lipca 2016 r.

Najwyzsza Izba Kontroli
Delegatura w Kielcach

10 Realizowano dyzury poradni rodzinnych dwa razy w miesigcu w szkole podstawowej oraz
gimnazjum w godzinach popotudniowych, dyzur pracownika Poradni oraz pedagoga szkolnego.
Dyzur psychologa i pedagoga polegat na udzielaniu porad uczniom, nauczycielom, rodzicom
w zakresie profilaktyki, wychowania, przemocy i uzaleznien.
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